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VIOCHDOM - ETT ARBETSMATERIAL OM HATBROTT
OCH ALLA MANNISKORS LIKA VARDE



VIOGHDOM

Férdomar och negativa attityder mot andra skapar ofta ett "vi” och ett "dom”. Vi &r de normala,
medan "dom”, de andra, blir syndabockar. De kan ses som annorlunda, avvikande och ibland
hotfulla och de kan i skulden for sddant som ar daligt i samhéllet. P4 sa sétt stirks den egna
sjalvkanslan och sjalvfortroendet. Det ar lattare att kritisera andra an sig sjalv. Och man slipper se
sina egna, eller den egna gruppens, negativa egenskaper. Sa fungerar det i de flesta kulturer.

Alla ménniskor har férdomar. Fordomar bygger ofta pa starka kénslor. Det gor dom valdigt
livskraftiga och svara att komma at. En férdomsfull person kan uppleva sig sjilv som fullstindigt
normal. Hen kan sjalv kdnna sig utsatt for fordomar.

Reflektera! Vad betyder Vi och Dom for dig?
Kan det betyda olika i olika sammanhang?
Kan man tillhora Vi-gruppen i ett sammanhang men Dom-gruppen i ett annat?
Vilka kan ridknas som Vi och Dom i vart samhélle i dag?
Finns det Vi och Dom i din stad, dar du lever? | din skola?
Hur kan indelningen i Vi och Dom fungera som en grogrund for hat och hatbrott?

VARFOR AR DEY s vieme
ATT INTE BARA mmmn

OCH DE RADANDE NeRREx

t comply with
. ortant to not jus
Why is it S0 imp

Noomi Riedel
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HATBROTT

Hatbrott ar nar nagon begér ett brott mot en eller flera personer, bara for att de tillhor en viss
grupp. Det kan vara grundat pa hudfarg, nationalitet eller etniskt ursprung, troshekannelse,
sexuell laggning eller konsoverskridande identitet, det vill séga transpersoner.

Hatbrott &r ett allvarligt brott, just for att det bottnar i fordomar och attityder som tvingar andra
att leva i otrygghet och ohalsa. Hatbrott paverkar hela vart samhélle och véra mdjligheter att leva
tillsammans. Domstolarna kan dérfor doma ut extra stranga straff for sadana brott, den s kallade
straffskérpningsregeln. Ett brott med hatmotiv kan alltsa ge strangare straff a&n samma brott utan
hatmotiv.

Hatbrott ar allvarliga darfor att de drabbar dig som person, din identitet. Det &r inte s& att du
befann dig pé fel plats vid fel tillfdlle, ndgot som kan hédnda vid “vanliga” brott. Du har drabbats
just for att du ar den du &r. Och det gor dig mer radd och otrygg dn om det hade varit ett annat
brott du utsattes for.

Typer och (stereo)typer

De flesta av oss skapar ofta valdigt forenklade bilder av en person, ett folk eller en hel kultur.

Vi gor det for att skapa ordning i var egen verklighet. Men vi gor det ocksa — mer eller mindre
omedvetet — for att ge oss sjalva makt 6ver sddant som vi anser vara utanfor den egna normen.
Vi skapar stereotyper.

Vi gor det darfor att de flesta samhéllen och grupper "behdver” avvikare. Det starker den egna
sammanhallningen. Men flera studier visar att all slags indelning i stereotyper leder till fordomar
och generaliseringar. Det kan ocksa forsdmra relationen bade mellan grupper och mellan personer.

Reflektera!  Varfor tror du att just dessa faktorer/grupper &r extra skyddade av lagen?
Kan vem som helst utsattas for ett hatbrott?
Finns det andra grupper eller faktorer som ocksé borde skyddas eller betecknas som hatbrott?
P4 vilket satt kan stereotyper och generaliseringar leda till hatbrott?
Vad finns det for stereotypa bilder och forutfattade meningar om den grupp du tillhor?
Stammer nagra fordomar in pa dig eller manniskor som bor i ditt omrade?
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HATET

Hatet kan se ut pa olika satt. De flesta hatbrott begds av en person som ar obekant for offret.
Hot och ofredanden ar vanligare &n grova valdsbrott. Andra vanliga brottstyper ar skadegorelse,
klotter och arekrankning. Det vanligaste ar att brotten sker pa:

1. Allmén plats, 2. Hemmet, 3. Internet, 4. Offentliga transporter.

Tilda Hedengren
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BERATTELSER

Jag och min flickvan Elvira

gar och héller varandra i handen
i stadsparken i Lund.

Pl6tsligt ropar nagon

"Vad fan gor ni har?”

Ett gang tjejer gar emot oss,
fragar om vi &r leshiska,

och konstaterar

att det ar javligt ackligt

och att vi ska forsvinna dérifran.
Elvira skriker till tjejganget

att de kan dra dérifran sjalva.
Sen sdgs inget mer.

Hon fér ett knytndvslag i ansiktet.
Jag blir nersparkad.

Sedan forsvinner de lika fort.

Det behdvs inte mer an négra minuter
) for att plocka ner en nykér tonaring
fran ett moln och forandra
dennes rérelsemonster

for flera ar framover.

E¥.ON

ELSA

Noomi Riedel

Reflektera! Vilken faktor riktar sig krdnkningarna och véldet mot i den har beréttelsen?
Vilken typ av fordomar &r det som kommer till uttryck?
Vilka konsekvenser kan det fa i Elsas och Elviras liv?
Hur kan handelsen paverka Elsas livsmonster?

Nar jag var yngre gick jag i skolor

dér jag var ratt ensam om att vara morkhyad.
Jag stack ut och dérfor blev jag mobbad.

Jag vande mig vid att de var trevliga

mot alla utom mig.

Folk som inte kiinde mig domde mig anda.
Det gick ménga rykten om mig.

Folk hittade pa en massa saker.

De sa att jag var ful, att jag var en hora.

De kallade mig n-ordet.

De gillade inte mina rastaflator.

Jag var fel enligt dem.

Nér jag gick i attan blev jag misshandlad

i skolan av fem elever som gick i nian.
Pl6tsligt gav de sig bara pa mig.

Det var framfor allt en tjej som drev pa det hela.
Hela skolan stod och sag pa

nar de misshandlade mig.

Lérare sag vad som hinde, men ingen gjorde
egentligen s mycket for att ingripa.

Nér jag gick i nian ett par &r senare,

traffade jag tjejen som hade drivit pa mest. EMELIE
Hon bad om ursékt for det hon gjorde mot mig.

Det kandes trots allt bra.

Noomi Riedel

Reflektera! Vilken faktor riktar sig krdnkningarna och valdet mot i den har berattelsen?
Vilken typ av fordomar ar det som kommer till uttryck?
Vilka konsekvenser kan det fa i Emelies liv?
Hur kan héndelsen paverka livsmonstret?
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BERATTELSER

Reflektera!

DAVID

Jag blir krankt néstan varje dag i skolan,

bade av elever och larare. "Jévla zigenare.”

"Du har inget land.”

"Det var bra att Hitler dodade er.”

Ord som inte gér att beskriva. Det &r hardare nu &n nar
jag var yngre. Nu forstar jag ocksé vad orden betyder.
Det &r Klart jag blir arg. Ibland beréttar jag for larare
om vad som hander, men méanga ganger gor de inget
at saken. Det ar inte sa roligt. Jag skulle vilja att
lararna hjalpte till lite battre och brydde sig lite mer.
Man vénjer sig efter ett tag med krénkningarna.

Man slutar kinna efter, man bara gar dérifran.
Manga unga romer som jag kanner

vill dolja sin identitet, men inte jag.

Jag vill ha kvar min identitet och visa att jag &r rom
och att jag kan géra nagot med min framtid.

MARTIN

For ett par ar sedan satt jag i en trappa pa skolan

och vilade mig. Jag var forsenad fill en lektion

och ville inte gé in. D& kom en larare fram till mig

och sa at mig att g in pa lektionen.

Jag sa att jag skulle gora det nér jag hade vilat klart.
D4 sa hon "Du kommer dnda inte bli n&got

nér du blir stor — du kommer att leva pa mig.”

Forst forstod jag inte vad hon menade,

men nér jag berattade om det for min kompis,

forstod jag vad hon faktiskt hade sagt.

Jag forsokte att inte ta &t mig. Om jag hade sagt nagot
till ndgon annan larare hade de nog dndé inte trott mig.

DAVID OCH MARTIN

Det &r fa som visar civilkurage. Folk star bara

och tittar pa nér det hander. Pa ett satt dr det tur

att vi bor i Malmd. Hade vi bott ndgon annanstans

i en mindre stad hade det formodligen blivit &nnu virre.

DAVID & MARTIN

Noomi Riedel

Vilken faktor riktar sig krankningarna och valdet mot i den hér berattelsen?

Vilken typ av fordomar &r det som kommer till uttryck?
Vilka konsekvenser kan det & i Davids och Martins liv?
Hur kan handelsen paverka livsmonstret?
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BERATTELSER

Reflektera!

DE ANDRAS TYSTNAD

Han ndrmar sig henne med bestdmda steg: "Ta av dig den dar”.

| samma stund kastas hon tillbaks till minnen av liknande handelser. Man som vralar, man som
vill tvinga av henne kldder, man som hatar kvinnor. “Halld, muslimjavel, forstar du inte svenska?”.
Hans rost ekar dver omradet. Hon ténker: varfor &r det ingen som reagerar?

Killen 6ver gatan maste val hora detta? Kvinnan som rastar sin hund, maste se detta?

Mannen fortsatter ndrma sig henne. Han tar tag i hennes sldja och rycker med all sin kraft.

Hon forsoker mota bort honom med all sin. Till slut knuffar han omkull henne och gér dérifran.
Hon ligger kvar, i desperat jakt efter forbipasserade blickar som kan bekrafta att det hande.

Att det inte var en mardrom.

Nar vi senare sitter i hennes kok och hon aterberattar handelsen finns det en sak

hon hénger sig kvar vid. De andras tystnad.
Bilan Osman, journalist och foreldsare.

Varfor kan de andras tystnad, som skribenten beskriver, gora ont for en utsatt?
Varfor valjer man att inte gripa in?

Vad hade du gjort om du sett denna situation?

Hur kan man ingripa utan att riskera att raka illa ut sjalv?

/

s

Tilda Hedengren
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NATET SOM BROTTSPLATS

Ett knapptryck bort. S& enkelt &r det att bega brott pa nétet. Det gar att hota och krénka andra
utan att avsloja vem man ar. Troskeln &r 1ag, och det gar fort att skriva och publicera.
Motparten &r osynlig. Missforstand blir vanligare. Konflikter trappas upp, tonldget blir hogre.
Allt for att nd igenom mediebruset.

"Det var ingen stor grej, bara en text”, sdger den som krénker. Men det som den personen inte
upplever som sérskilt allvarligt kan fa allvarliga konsekvenser for andra.

Néthat och hatbrott som sker pa natet r inte samma sak. Det finns krénkningar eller inlagg pa
ndtet som &r jobbiga att utséttas for, men som inte ar brottsliga. Och det finns sadant som ar
brottsligt men som inte ar hatbrott. Det finns ocksa "rena” hatbrott.

KRANKNINGAR SPRIDS SNABBT

Krénkningar, hot och skvaller &r ingenting nytt for var tid. Men effekten blir starkare genom sociala
medier — och problemen storre. Ryktesspridning och krankningar nér snabbt odndligt ménga
mottagare. | Goteborg &r 2012 ledde ryktesspridningen kring ett Instagramkonto till upplopp vid
ett gymnasium. Flera oskyldiga personer blev misshandlade.

Klicka ”like” — och innehéllet sprids annu snabbare. Nagot som &r ténkt for en sluten grupp
lever vidare pa natet. Det snappas upp av andra. Det privata &r inte langre privat.

Men alla dr inte medvetna om hur ett enkelt "like” kan fa allvarliga foljder. Inte heller att det
kan vara en brottslig handling.

ETT HOT MOT DEMOKRATIN

Risken finns att nathat blir nagot vardagligt. "Det far man t&la om vill vara med.” | vérsta fall kan
detta leda till att manniskor inte vagar visa pa nétet vilka de &r. De kan lika gdrna vara vanliga
anvandare som politiker eller journalister. P4 sikt ar detta ett hot mot demokratin. Ingen véagar ha
en Oppen kommunikation.

Reflektera! Hur kan natet utgora en grogrund for hat?
Hur &r tonen pa de sociala medier du vistas pa?
Hur kan man komma tillratta med nathat?
P4 vilket sétt kan nathat vara ett hot mot demokratin?
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NU OCH DA - OCH SEN?

G4 in och hamta tidslinjen (pdf) pa
www.polismuseet.se/Utstallningar/

VI--DOM---en-utstallning-om-
hatbrott/Skolmaterial/

Noomi Riedel

Tidslinjen tar upp viktiga lagar, hindelser och reformer som pé olika sétt har med ménskliga
rattigheter, synen pa manniskors lika vérde eller hatbrott att gora. Den visar ocksa hur saker
fordndras med tiden. Pa 1800-talet var det till exempel olagligt i Sverige att ha sexuellt umgange
med en person av samma kon. 1944 blev det lagligt, men anségs vara en psykisk sjukdom.

1978 avskaffades den diagnosen och idag &r det alltsa extra allvarligt att att utsétta ndgon for
krankningar och vald om motivet riktar sig mot den sexuella Idggningen. Pendeln har svangt.

Fragor Vad var losdriverilagen?
Vilket ar avskaffades diagnosen transvestism?
Vilket &r infordes religionsfrihetslagen i Sverige och vad innebar den?
Vad innebar utldnningslagen fran 19277
Vad ar Genévekonventionen?
Vad var rasbiologiska institutet och vad var deras syfte?
Nar avskaffades tvanget att sterilisera sig for att fa byta kén?
Vad var Lex Aberg?
Vilket &r blev samerna erkénda som folk?
Hur har synen pa homosexuella fordndrats fran 1800-talet fram till i dag?
Vad innebér artikel 1 i FN:S deklaration om de méanskliga rattigheterna?
Hur ser det ut i dag? | Sverige? | vérlden? Atféljs denna?

Fordjupning Anvind natet och valj en faktor eller grupp som du tror utsétts for hatbrott och ta reda pa mer om den.

Hur har hatet, fortrycket eller diskrimineringen sett ut genom tiderna?

Hur har situationen forandrats eller forsamrats for gruppen genom lagandringar, reformer,
samhallssyn med mera?

Hatbrotten anmals séllan. Varfor det tror du?
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INFORMATION

VAD SAGER LAGEN?

Svensk lag tar upp tre olika typer av hatbrott:

Straffskéarpningsregeln

Vilket brott som helst kan vara ett hatbrott.

Det avgdrande ar motivet for brottet — att ndgon
medvetet vill krdnka en annan person eller en
grupp pa grund av ras, hudférg, nationellt eller
etniskt ursprung, trosbekénnelse, sexuell laggning
eller annan liknande omsténdighet, som trans-
personer. Sadana brott kan straffas hardare &n
brott utan sddana motiv. Straffskarpningsregeln
skyddar dven personer som representerar olika
grupper eller tar upp fragor som berdr hatbrott,
till exempel politiker och journalister.

Olaga diskriminering

Olaga diskriminering ar till exempel om en person
pa grund av sitt ursprung blir nekad att handla
eller a tillgang till en plats eller en tjanst pa
samma villkor som andra.

Hets mot folkgrupp

Om négon offentligt hotar, fortalar eller krénker
en grupp med viss etnisk eller religios bakgrund
kan den personen domas till béter eller fangelse.
Det géller ocksa den som hotar eller krinker
personer pa grund av deras sexuella ldggning.

Polisen tar emot anméliningar och gor en
forsta utredning av grundbrottet. Om det finns
misstankar om att det handlar om hatbrott gér
utredningen vidare till

...aklagaren, som fortsétter att utreda om det
ror sig om ett hatbrott. Finns tillrdckligt med bevis,
vécker &klagaren atal. D& gér drendet vidare fill

...domstolen, som sedan bedomer om det ar
"stéllt utom allt rimligt tvivel” att garnings-
personen ar skyldig till brottet och om han eller
hon haft ett hatbrottsmotiv.

Ett problem: Domstolarna skriver séllan i domen
vad som orsakar en straffskarpning. Darfor saknar
vi i dag fullstdndig statistik 6ver domar i drenden
som ror hatbrott.

POLISENS ARBETE

Anmala hatbrott

Det &r viktigt att anmala hatbrott. Om brotten inte
anmals syns de inte i statistiken och da “finns
inte” problemet. Genom att anmala hatbrott bidrar
du till att vi kan forebygga sédana brott.

Svar utredning

Det &r svart att utreda hatbrott. Domstolen ska
kunna bevisa att motivet — drivkraften — bakom
en handling &r att kranka nagon. Samtidigt far
domstolen inte dventyra rattssiakerheten for den
som 4r atalad.

Vissa brott ir sérskilt svara att klara upp

Hatbrottsmotiv kan ligga bakom brott som klotter
eller skadegorelse. Sadana brott kan vara svara att
klara upp, eftersom det ofta saknas vittnen eller
teknisk bevisning. Att utreda valdsbrott &r lattare.
Dérfor blir hatbrott med valdsinslag oftare upp-
klarade &n andra typer av hatbrott.

Identifiera motivet

Hatbrott eller inte? Motivet till en konflikt eller ett
slagsmal kan vara oklart. Den som blir utsatt for
hatbrott kanske sjélv inte vet att det ar ett hatbrott.
Och den som begér ett hatbrott kanske nekar till
att det &r ett sddant brott. Det kan ocksa finnas
flera motiv till brottet.

Allt det hir méaste poliserna ha kunskap om.

De maste kunna gora en korrekt bedémning.
Det kréver uthildning, kunskap och erfarenhet.
Annars kan hatbrottsmotivet passera obemarkt.

Viktigt med information

Polisen maste tydligt visa att man tar offret pa
allvar. Information ar viktig, som till exempel

att forklara varfor ett fall har blivit nerlagt. Det kan
finnas flera orsaker till det. Om inte personen far
veta varfor, kan hen uppleva att anmalan inte har
tagits pé allvar. Da sjunker personens fortroende
for polisen.

Bra information och en bra hantering fran polisens
sida kan pa sikt leda till att fler vill och vagar
anmala. Och det ar dit vi vill komma.
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CHECKLISTOR

OM DU BEVITTNAR ETT BROTT MED MISSTANKT HATMOTIV

Om du bevittnar ett brott, ingrip om mdajligt eller ring 112 om situationen dr akut (annars 114 14)!

Q laktta vad som hander, filma eller fota om du kan.

Q Uppmarksamma s ménga detaljer som mdjligt. Skriv ner dem sa snart du kan.

O Forsok att ge ett signalement som gor att polisen kan kdnna igen garningspersonen.

Q Lyssna! Vad sdgs medan brottet pagar? Kommentarer?

O Ség till polisen att du &r vittne. Vad du sett eller hort kan vara mycket viktigt for polisutredningen.
Q Om du ser nagot pa natet som kanske ar brottsligt, ta en skdrmdump och kontakta polisen.

Kom ihdg att det dr viktigt att alla vi som véirnar om demokrati och alla ménniskors lika rdtt
stdr upp for vara medmdinniskor och visar att vi dr fler cn de som hatar!

OM DU UTSATTS FOR ETT PAGAENDE BROTT
ELLER OM NAGONTING AKUT HANDER, RING 112!

Vill du anmdila ett brott i efterhand, ring 114 14, besok en polisstation eller an-mdl via webben!

Q Om du upplever att du blivit krénkt eller pa annat satt utsatts for ett brott, gor en polisanmélan.
Du behdver inte ha klart for dig vad det ror sig om for brott, det far polisen avgora.

Q Tycker du att det ar svart att anmala, ta hjélp av ndgon du litar pa eller en organisation som kan
vara ett stod, till exempel RFSL:s brottsofferjour. Du kan ocksé ha ratt till hjalp och stod fran ndgon
som 4r juridiskt utbildad, ofta en advokat. Mer information far du av den polis du pratar med.

Q Var sé tydlig som mojligt i din anmélan. Ange vad som har hint och vilken relation du har till den
som utsatt dig for brott. Berétta varfor du uppfattar att just du blev utsatt (till exempel pa grund av
hudfarg, religion, sexuell laggning). Ju tydligare du &r, desto snabbare kan polisen identifiera brott
och motiv och borja utreda.

O Finns vittnen till brottet, Idmna deras kontaktuppgifter till polisen. Vad vittnen har sett och hort
kan vara véldigt viktigt for att bevisa vad som har hént.

Q Har brottet hant pa internet, spara en skarmdump pa det du uppfattat som brottsligt.

Q Under ett pagaende angrepp kan det vara svért att uppfatta saker omkring. Om méjligt, forsok att
komma ihag signalement (utseende, klddsel, dialekt/sprak). Vad sager personen till dig, hur sags det?
Forsok att komma ihag sa gott du kan och skriv gdrna ner vad du minns. Har du mdjlighet, fota/filma.

Q Far du skador ar det viktigt att en lakare far titta p4 dem. Polisen tar gdrna in journalanteckningar
pa skador som uppkommit vid brott. Det ar ocksa bevis. Har du mojlighet, fota skador sjalv sa snart
som mdjligt, om inte en lakare gor det.

Kom ihag att alltid anmdila brott! Ibland kdnns det som att "inget hinder dndd, sd det dr ingen
ideé.” Varje anmdlan som kommer in till polisen registreras och kan bli ett statistiskt underlag.
Det visar att det finns ett problem, diven om anmdlan av olika orsaker liggs ner.

Skulle din anmdilan ldggas ner, bor du fa en forklaring pa varfor. Kontakta annars hand-
ldiggaren och fraga! Ett nedlagt drende betyder inte att polisen inte tror pd dig eller att det
du sciger inte dr sant. Det betyder bara att det inte kommer kunna bevisas i en rittegdng.
Detta kallas rdttssckerhet och dr ndagot bra. Man ska inte riskera att domas for ndagot som
inte kan bevisas.
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