IMy Integritetsskydds
® myndigheten

Lararhandledning for
”Ditt liv pa natet — en

lektion om personuppgifter
och varfor de spelar roll”

Det har ar en lararhandledning fran Integritets-
skyddsmyndigheten (IMY) om personuppgifter.

Malgrupp: Elever i arskurs 4-7.

Syfte: Informera om personuppgifter samt ge
mojlighet till att reflektera éver och diskutera
sin narvaro pa natet och varfor det ar viktigt
att skydda sina uppgifter.

Tid: 1 lektion — 60 minuter

Material: PowerPoint-presentation (PDF-format)
med animerade filmer samt férslag pa évningar
och avslutande quiz. Talmanus till presentationen
finns i PDF-format.

Vad handlar lektionen om?

Lektionen ska ge en inblick i vad personuppgifter
ar och varfér det ar viktigt for eleverna att tanka
pa hur de hanterar uppgifter om sig pa natet.

Lektionen handlar ocksd om GDPR, lagen som
reglerar hur personuppgifter far behandlas.

| GDPR anges att barns personuppgifter ar extra
skyddsvarda. Lektionen tar upp de rattigheter
som finns i GDPR, hur eleverna kan skydda sina
uppgifter och vad de kan géra om nagot gar fel.

| PowerPoint-presentationen finns bilder for en
hel lektion pa cirka 60 minuter. | talmanus finns
det stéd som behdvs for att visa presentationen.
| talmanus finns ocksa forslag pa fragor for
gruppdiskussionerna, de lararledda samtalen
och dvningarna.

Lektionens upplagg

1. Introduktion
Tre saker att ha koll pa som ar bra att
kunna under lektionen. (PPT-bild 1-2.)

2. Animerad film 1: Den genomskinliga vaggen
Filmen ska vacka kanslor och fungerar som
en diskussionsstartare. (PPT-bild 3.)

3. Gruppdiskussion

Diskutera i helklass vad som hande i filmen, fraga
varfor det ar viktigt att tdnka pa hur man hanterar
uppgifter om sig sjalv pa natet och hur eleverna
ser pa sin egen narvaro pa natet. (PPT-bild 4.)

4. Lararlett samtal om vad privat information ar
Det har samtalet handlar om att férklara vad som
ar personuppgifter och typiska stallen dar man
delar uppgifter om sig pa natet. Har kan det vara
bra att prata om vad som ar okej och vad som
inte ar okej att dela om sig sjalv och andra pa
natet. (PPT-bild 5-12.) Vad ar personuppagifter?
(imy.se)

5. Ovning — ”Ja eller Nej” alternativt "Hérnen”
Du kan vélja att antingen utféra dvningen som en
individuell dvning med papper och penna, eller
genom att Iata eleverna rora sig i klassrummet.

”Ja eller Nej”
Lat eleverna gora tva olika lappar: en med texten
JA och en med texten NEJ. Ovningen gér ut pa
att svara pa fragorna genom att halla upp JA-
eller NEJ-lappen. Reflektera garna éver svaren
tilsammans med eleverna.
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IMY.

”Hornen”

Be eleverna stalla sig upp. Stall en fraga och
ange att alla som tror svaret ar A gar till ett hérn
av klassrummet och alla som tror B gar till ett
annat. Reflektera 6ver varfor vissa svarade A och
vissa B. Fragorna varierar sa det kan vara bra att
ha fler hérn férberedda.

Avrunda 6vningen med att be klassen redogora
for tre saker de kommer ihag fran lektionen sa har
langt. (PPT-bild 13-14.)

6. Animerad film 2: Ytterligheterna

Diskutera i helklass om vad som kan ga fel, be-
ratta garna om egna exempel for att visa att aven
vuxna kan gora fel. Fraga garna vad eleverna har
varit med om. (PPT-bild 15—-16.)

7. Lararlett samtal om hur man kan sakra sina
personuppgifter

Det har samtalet handlar om vad som kan handa
om nagot gar fel, till exempel om nagon har hack-
at ens konto och vad man ska géra da. Samtalet
handlar aven om vad man kan géra om nagon
har delat en bild pa en sjalv och hur man kan fa
den borttagen.

Avrunda samtalet med att be klassen redogora
for 3 saker de kommer ihag fran lektionen sa har
langt. (PPT-bild 17-23.)

8. Quiz
Har foljer ett quiz for att testa vad eleverna minns.
(PPT-bild 24-31.)

9. Avslutning
(PPT-bild 32-33.)

Checklista innan lektionen

H Ga igenom PowerPoint-presentationen
och talmanus. Se filmerna.

B Forbered garna ett eget exempel pa nar
personuppgifter hamnade fel eller ett
konto hackades.

H Ga igenom quizet.

Bl Om mojligt: BesOk garna imy.se/ung
Har har IMY samlat grundldggande
information om dataskydd fér barn och
unga.

Ladda ned FantomApp, en app som
hjalper unga att skydda sina personupp-
gifter i sociala medier: imy.se/fantomapp

Om Integritetsskyddsmyndigheten (IMY)

Integritetsskyddsmyndigheten (IMY) arbetar for att skydda
manniskors personuppgifter sa att de hanteras korrekt
och inte hamnar i orétta hander. Det innebar bland annat
att vi granskar att féretag, myndigheter och organisationer
foljer reglerna i GDPR. Vi tar aven fram information som
ska underlatta for dem att gora ratt.





